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Després del RD 666/2023:
sobrevivint entre la
burocraciai el canvi de
paradigma
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Després del RD 666/2023: ey
menys antibiotics, més medicina

¢RD 666/2023 i la vida real
a la clinica de petits
animals

4 Entre la burocraciag, la
pressio assistencial i el risc
de resistencies

4 Objectiu: que el RD666
treballi a favor nostre | no
contra nosaltres
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La vida del veterinari clinic
després del RD666/23

4o qualitat de vida d'un
sector ampliament
maltractat s'ha vist reduida.

¢ Lo burocraciag,

¢ Les plataformes,

& Les "receptes oficials”,

4 El temps que cal invertir,
4 LO por a equivocar-nos

4Es una pressié mental
afegida, que no calia que
fos qixi
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Davant de tot aixo només podem fer
una cosa, donar-li una volta al mitjo

4¢"Ja que ens controlen,
fem-ho a favor nostre™
menys antibiotics, més
medicina de veritat, més
prestigi.
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Com treballar estalviant
antibiotics (sense morir de
por en l'intent)

Quatre normes d’or

<@ Fe)
St X | |
. Y/ Vi %ec;ir;\‘saer: !s,ddeeccoertlg I%Iiya
e



\(
Norm d Or ne: %
No receptis per por o per si de cas

4 Cal introduir a les nostres
cliniques el concepte:

¢ Watchful waiting
¢ Controls programats

¢ Trucades de seguiment

# Consell de Collegis

Veterinaris de Catalunya
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Notrma d' Or ne2 %
Abans de receptar, busca un
diagnostic minim

4 Fem més proves
diagnostiques i cobrem-
les son la nostra feina

¢ Citologies = Oring, pell,
orella

¢ Radiografies ->Mal.
Respiratoria

4 Ecografies: >Ronyons,
Fetge, prostata
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Norrma d'Or ne3
Sempre I'espectre més estret possible

. . Antibié6ticos d
dEvitar Cefes 3a gen.i FLQs anr,'p'|i<'?°e:|:o°:ct§,

com a ruting, reservar-les | respor;gasg:gfn 1l
justificar-les. '

Los antibiéticos de amplio espectro...

..combaten bacterias de diferentes

dDesprés d'un any de RD no g | T
tenim una mortalitat més m Py e L
alta. - Desescalar ha estat - il NS
possible, la prova: Sinembargo.. g M

También eliminan ' parasitos.

¢ Després de quasi un any sense @ k
’ F:

amoxicillina oral o sense -
amoxi/clav injectable i
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PN
Novra ' Or no4 %
Durades més curtes i revisades

4 Cal “Trencar” el dogma dels r@
14 dies per defecte.
\! Iy
Ty -
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Norima d' Or ne9 (extra) %
Cal retrobar els antisépticsi els
desinfectants

4 Neteges alla on s’arribi

¢ Drenatge d'abscessos i
cav. Infectades

4 Cures locals

Salvador Cervantes Sala Consell de Collegis
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Convertir la clinica en una
“zona de baixa resistencia”
i treballar quan aquestes
apareixen
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Part A. Evitar que apareguin <
resistencies a la clinica
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Part A. Evitar que apareguin resisténcies a la clinica {\(
9,

Higiene i permaneéncia de :
dispositius

¢ Desinfecta correctament
la teva clinica :: Despuésdemcarm>e
Antes de tocarme

4 Desinfecta’t les mans
abans i després de tocar

el pacient I:>
éMinimitza eltempsde ¥ T YR |

° N ¢ -\(’_a Eeé‘
SOﬂdeS | CCIteteI’S é@% 5 momentos para recordar tu higiene
o)y
O 7

ce\o> (tu higiene también salva a tu paciente)
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Part A. Evitar que apareguin resisténcies a la clinica <p\((

¢
Protocol d’antibiotics de 1° Eleccié

a cada clinica

4 Cefalosporines 1 gen
4 Clindamicina
¢« Amoxi/Clav

Salvador Cervantes Sala

Clinica Felina Barcelona
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SALUT INFECCIONS

I'Amau redueix un 50% les infeccions dins de
I'hospital i és el que utilitza menys antibiotics

Des que va crear una unitat especifica 'any 2000, els afectats han passat de ser el 10% dels pacients al

M. MARQUES

| LLEIDA | ’Arnau de Vilanova ha
reduit a la meitat les infeccions
‘mosocomials, les que els pacients
contreuen al mateix hospital,
des de l'any 2000, quan va posar
en marxa una unitat dedicada
al maneig, control i tractament
d'aquestes.

Precisament, I'Arnau és pi-
oner en el control de 'is dels
antibidtics i en la lluita contra
elsbacteris resistents. Es per ai-
x0 que el seu model de vigilan-
cia en els centres sociosanitaris
va ser adoptat pel programa de
vigilancia de les infeccions no-
socomials als hospitals de Cata-
lunya, el VINCat, el 2011.

Gracies a una tdnica unitat
queno té cap altre centre hospi-
talari de Catalunya i gairebé cap
d'Espanya, la Unitat d'Infeccié
Nosocomial va crear el 2013
un programa dedicat a utilitzar
els antibibtics de la manera més
correcta possible, Des del 2016,
PArnau és I'hospital pdblic de
I'Institut Catala de la Salut (ICS)
que menys antibidtics utilitza,
tant en I"hospitalitzacié com a
I'ucr.

“A Lleida, és viable practi-
car aquest tipus d'intervenci-
ons per la seua petita dimensic;
Tniomés ho fem nosaltres i també
es porta a terme a Andalusia”.

B o

‘una comissi zil;e dissenya pro-
jem:mﬁgﬂ' en I'is adequat
d' idtics i per evitar que els

bacteris 'hi tarnin resistents

5,5% || Pioner a Catalunya i Espanya, el seu model de vigilancia ha estat adoptat en 'ambit catala

la prindipal causa
de mort el 2050

M Prop de deu milions de
persones moriran cada
any per resisténcia dels
bacteris als antibiotics a
partir del 2050, segons
la UE. Aquesta sera la
principal causa de mort,
superant el cancer. Fer-
nando Barcenilla va ex-
plicar que I'is d'antibidtics
“és un problema de salut
piiblica”. Moltes infecci-
ons estan provocades per
bacteris que resisteixen
alsmedicaments. Entre les
raons que ho expliguen,
es troba I'administracio
d’antibidtics als animals

| de consum, una mesura

que adopten els ramaders
per evitar que emmalai-
teixin. El tractament en
I'animal crea una cadena
de transmissio que cana-
litza l'antibiotic fins als

tica d’Atenci6 Primaria, que va «que posteriorment en con-
afegir que el 2015 i el 2016 un ixen la carn. Un altre
total de 100.000 Heidatans han dels motius és la reticéncia

utilitzat antihintice Fn Pamhit

Ao la indfietria farmarén.
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Part B. o
Quan les resisténcies ja hi son
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Part B. Quan les resisténcies ja hi son

Sempre que es pugui, cultiu +
antibiograma abans d’escalar

4 Escalar sense dades és com
disparar amb els ulls tancats.

¢Es quan té més sentit fer
cultiu (infeccions recurrents,
UTlI complicades, piodermes
recidivants, ferides
hospitaldries...).

Salvador Cervantes Sala
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Part B. Quan les resisténcies ja hi séon @\((

Llegir bé I'antibiograma: no
només la S/R

4 Una “S” en una FLQ no vol dir que sigui la millor opcio.

4 Segueix prioritzant, entre els “S”, 'antibiotic més estret i menys critic
per a humans i pacients veterinaris

4 Recorda les resistencies intrinseques.

Organismo Penicilin  Amoxi Cefas Fluoroquin. Aminogluc. T/S Lincosam. Tetras Macrdl. Fusidico
(Género) + Clav (12,22y 32
gen)
Enterococcus R R R R R R
Streptococcus RI R
Staphylococcus
Pseudomonas R R R R R R R R
Klebsiella R R
Proteus R , o
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Part B. Quan les resisténcies ja hi son

Mantenir el concepte d'as
responsable fins i tot en infeccions
multiresistents

4 Neteja, drenatge, control
del focus quirurgic. /' '

4 Optimitzar dosi i interval,
Nno “abaratir” amlb dosis
baixes.

4 Compte abaratir no
nomes és un terme

economic a3




Part B. Quan les resisténcies ja hi son

Comunicaciéo amb el tutor

4 Explicar que el problema
No és “el cas és dolent o
molt dificil”, sind la historia
previa d'antibiotics.

d Fer-los aliats: controls,
adhesid a la pauta,

acceptar cultius i
hospitalitzacions quan cal.

Salvador Cervantes Sala
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Part B. Quan les resisténcies ja hi son %K(
7C¢

Quan cal demanar ajuda / derivar

¢ Pacients amb infeccions
recurrents multiresistents o
comorbilitats (Pex.
Endocrinopaties, MRC,
Dermatopaties croniques —
valorar referir.

¢ Treballar en xarxa: compartir
casos, aprendre dels errors
(sense culpa).

|
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Missatges per recordar

¢E| RD 666/23 ens complica la vida, perd també ens obligo
a fer millor medicina.

d Treballar de forma més cientifica ens porta a:
4 Menys receptes i per tant menys paperassa
4 Més protocols i més diagnostic > menys caos i menys angoixa
4 Al final ho lograrem i tindrem menys resistencies.

dLes resistencies no son el final del joc, perd si un avis que
hem de canviar ja.
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Moltes gracies
per la vostra
assisténcia.
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