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La revetlla de Sant Joan, celebrada cada 23 de juny, és una de les festivitats més arrelades a 

Catalunya. Tot i això, l'ús massiu de pirotècnia durant aquesta nit genera una sèrie de 

conseqüències negatives per a diversos col·lectius, especialment per a les persones sensibles i 

els animals. El soroll intens dels petards i focs d’artifici afecta tant la salut física com psicològica 

dels qui s'hi exposen, incloent-hi les nostres mascotes i la fauna local. 

Impacte en animals domèstics 

Gossos i gats 

Els gossos i gats tenen una capacitat auditiva superior a la humana, cosa que els fa més 

susceptibles als sorolls forts. S'estima que entre un 25% i un 50% d'aquests animals 

experimenten por a causa de l'estrèpit de la pirotècnia. Les respostes inclouen tremolors, 

salivació excessiva, panteig, taquicàrdia, intents de fugida, desorientació, accidents de tots tipus, 

lesions físiques durant les fugides, i, en casos extrems, pèrdua d'audició o infarts. 

 

 

 

 

 



Aus 

Les aus també són greument afectades per la pirotècnia. Poden patir taquicàrdies, 

desorientació, pèrdua desequilibri i, en casos fatals, infarts. A més, el soroll intens pot fer que 

es desorientin i puguin impactar en diferents estructures. A més, dificulten la seva capacitat de  

trobar el seu camí de tornada, posant en perill la seva supervivència. 

 

CONSELLS D´ACTUACIÓ DURANT LA REVETLLA O EPISODIS DE SOROLLS FORTS 

1. Mantenir els animals sempre dins de casa. 

2. Tancar portes i finestres. 

3. Permetre que l´animal busqui el seu lloc més còmode dins de la casa, sense tancar 

portes ni limitar el seu moviment. 

4. Amortir el so amb música suau o mantenint la TV encesa. 

5. Cansar-lo prèviament, durant el dia amb passejos o jocs. 

6. Assegurar que els animals estiguin correctament identificats amb microxip i placa 

identificativa. 

7. No deixar-lo mai sol, i acariciar-lo si demana contacte. 

8. Consultar sempre al veterinari la possibilitat de subministrar algun tipus de medicació 

ansiolítica o suplement amb temps d’antelació per establir la millor teràpia en cada cas. 

 

L'adopció de mesures preventives i l'ús de la pirotècnia silenciosa són passes fonamentals cap a 

una convivència més harmoniosa i responsable. 

 

ACCIONS PER ALS VETERINARI/ES 

La importància d'informar sobre els perills de la pirotècnia en animals: preparació per 

a la Nit de Sant Joan. 

 

Amb l'arribada de la Nit de Sant Joan, una de les festivitats més tradicionals i celebrades a moltes 

regions, és fonamental que els veterinaris assumim un rol actiu en la prevenció dels efectes 

negatius que la pirotècnia pot causar als animals. 

La utilització de petards, focs d’artifici i d’altres dispositius pirotècnics, genera un alt nivell 

d'estrès a molts animals, especialment als gossos, gats i animals exòtics. La seva oïda, molt més 

sensible que la nostra, percep aquests sons com a amenaces imminents, cosa que pot 

desencadenar respostes de pànic, ansietat severa, comportaments destructius, fuites i fins i tot 

afeccions físiques com taquicàrdies, vòmits o convulsions. A més a més, un cop viscuda 

l’experiència negativa, poden desenvolupar respostes d’estrés preventiu, anticipant-se a 

l’esdeveniment, detectant signes d’alerta (olor a pólvora, etc). Aquest procés pot patir una 

escalada, any rere any, esdevenint per tant una situació cada cop més complicada de gestionar. 

 

 



COMUNICACIÓ ALS PROPIETARIS, EXEMPLES: 

    1. ESCRIT PER A LA CLÍNICA → FLYER, FOLLETÓ. 

 

PROTEGEIX LA TEVA MASCOTA DURANT LA NIT DE SANT JOAN 

Informació important per a famílies amb animals de companyia 

      Els focs artificials i petards són una tradició... però poden ser un malson per als nostres 

animals. 

     Els perills de la pirotècnia: 

• Por extrema i estrès 

• Fugides i accidents 

• Trastorns físics: vòmits, tremolors, taquicàrdies 

• Risc de convulsions o fins i tot mort en casos extrems 

        Com pot ajudar-te el teu veterinari? 

• Informació i consells personalitzats. 

• Pautes d´ús de productes naturals o prescripció de medicació ansiolítica (si cal) 

• Recomanacions de comportament i adaptació de l'entorn 

    Consells per preparar-te: 

• Prepara una zona segura i aïllada per al teu animal 

• Procura un bon passeig i estona de joc prèviament, per tal de reduir els nivells 

d’energia 

• No deixis la mascota sola a casa 

• Tanca finestres i abaixa les persianes 

• Posa música suau per dissimular els sorolls 

• Identifica correctament l’animal (xip i placa) 

            Consulta amb el teu veterinari l´abans possible per preparar-te amb temps. 

     [Telèfon de la clínica] 

      [Adreça de la clínica] 

     [Web / xarxes socials] 

 

 

 

 



    2. PUBLICACIÓ PER A XARXES SOCIALS (Instagram, Facebook, etc.) 

 

              Sant Joan s’apropa... i per a molts animals això significa por i estrès. 

Els petards poden causar ansietat, fugides, i fins i tot problemes de salut greus en gossos, gats i 

altres mascotes. 

        Els veterinaris podem ajudar-te a preparar-los amb temps: amb consells, suports naturals 

o, si cal, medicació segura. 

     Recomanem: 

✔ Zona tranquil·la a casa 

✔ Música suau per tapar els sorolls 

✔ Identificació amb xip i placa 

✔ No deixar-los sols 

     Demana cita l´abans possible i t’ajudarem a protegir la teva mascota. 

      [Nom de la clínica] |      [Telèfon] |         [Enllaç a reserves] 

#SantJoan #MascotesSegures #Veterinària #PirotècniaSensePor 

    3. CORREU ELECTRÒNIC PER A CLIENTS 

 

Assumpte:     Preparació de la teva mascota per la Nit de Sant Joan 

Benvolguda família, 

S’acosta la Nit de Sant Joan i volem recordar-vos la importància de protegir les vostres 

mascotes davant la pirotècnia. Els petards i focs artificials poden provocar estrès intens, por, 

fugides i problemes físics greus als animals. 

Des de la nostra clínica veterinària, us recomanem: 

• Preparar un espai segur i tranquil dins de casa 

• Tancar finestres i posar música per suavitzar els sorolls 

• Assegurar-vos que l’animal porta xip i identificació 

• No deixar-lo sol 

• Consultar-nos si creieu que pot necessitar suport emocional o medicació. 

        Us animem a demanar cita l´abans possible per a valorar cada cas i oferir-vos la millor 

solució adaptada a la vostra mascota. Gràcies per confiar en nosaltres per tenir cura del 

benestar del vostre company de vida. Cordialment, 

 

[Nom del veterinari o equip clínic] 

      [Nom de la clínica] 

     [Telèfon] |      [Web] |        [Correu electrònic] 


